
A Arrábida
é nossa

Participação do Agrupamento de Escolas de Azeitão
na candidatura da Serra da Arrábida a 
Reserva da Biosfera da UNESCO

Conhecer   •   Valorizar   •   Cuidar   •   Agir

Sílvia Rodrigues
(Responsável pela implementação do projeto no AE de Azeitão)



Porquê envolver
a escola?
A Arrábida é natureza, paisagem, cultura eA Arrábida é natureza, paisagem, cultura e
história que inspiram e nos pertencem.história que inspiram e nos pertencem.
A Arrábida é natureza, paisagem, cultura e
história que inspiram e nos pertencem.

A candidatura a Reserva da Biosfera é umaA candidatura a Reserva da Biosfera é uma
oportunidade para conhecer, valorizar e proteger.oportunidade para conhecer, valorizar e proteger.
A candidatura a Reserva da Biosfera é uma
oportunidade para conhecer, valorizar e proteger.

A escola aproxima, envolve e dá voz aos alunos.A escola aproxima, envolve e dá voz aos alunos.A escola aproxima, envolve e dá voz aos alunos.

Formamos cidadãos conscientes,Formamos cidadãos conscientes,
responsáveis e participantes no futuro daresponsáveis e participantes no futuro da
Arrábida.Arrábida.

Formamos cidadãos conscientes,
responsáveis e participantes no futuro da
Arrábida.



O desafio para
o Agrupamento
Mobilizar todos os alunos do 1.º ao 9.º anoMobilizar todos os alunos do 1.º ao 9.º ano
para conhecer, valorizar, cuidar e agir pela Arrábida.para conhecer, valorizar, cuidar e agir pela Arrábida.
Mobilizar todos os alunos do 1.º ao 9.º ano
para conhecer, valorizar, cuidar e agir pela Arrábida.

CONHECERCONHECERCONHECER
Explorar aExplorar a
biodiversidade,biodiversidade,
o patrimônioo patrimônio
e a históriae a história
da Arrábida.da Arrábida.

Explorar a
biodiversidade,
o patrimônio
e a história
da Arrábida.

VALORIZARVALORIZARVALORIZAR
Reconhecer aReconhecer a
importânciaimportância
e a riquezae a riqueza
do território.do território.

Reconhecer a
importância
e a riqueza
do território.

CUIDARCUIDARCUIDAR
Promover atitudesPromover atitudes
responsáveisresponsáveis
e sustentáveise sustentáveis
no dia a dia.no dia a dia.

Promover atitudes
responsáveis
e sustentáveis
no dia a dia.

AGIRAGIRAGIR
Transformar oTransformar o
conhecimentoconhecimento
em açõesem ações
concretas.concretas.

Transformar o
conhecimento
em ações
concretas.



Propostas do 1.º ao 4.º ano
Aprender, descobrir e cuidar da nossa serra

1.º
A Arrábida pelos
nossos olhos

Desenhos, pinturas
e colagens.

2.º
Os habitantes
da Arrábida

Descoberta da
fauna e flora.

3.º
À descoberta
da Arrábida

Pesquisa sobre
lugares e património.

4.º
Cuidar da Arrábida
Campanha sobre boas
práticas ambientais.



Propostas
do 5.º ao 9.º ano

5.º Biodiversidade

6.º A vida na Arrábida

7.º História geológica

8.º

9.º Ambiente, saúde e qualidade de vida

relações, equilíbrio e impacto humano

propostas para sustentabilidade

processos vitais e adaptações

identificação e conservação

rochas, minerais e evolução

Ecosistemas



Formas de contributo
das turmas

Trabalhos artísticos
Pesquisas e investigações
Fotografia e vídeo
Mapas e roteiros
Atividades práticas
Campanhas de sensibilização
Teatro e expressão dramática
Apresentações e conteúdos digitais
Textos, histórias e livros
Propostas de intervenção

Cada ideia, talento
e conhecimento
conta para conhecer,
valorizar e proteger
a Arrábida.

Todas as áreas
fazem a diferença.



Partilha com
a comunidade
Na Festa do Agrupamento, damos a conhecer
o trabalho dos nossos alunos e os resultados
do nosso projeto sobre a Arrábida.

Divulgamos trabalhos dos alunos

Partilhamos conhecimentos com famílias

Damos visibilidade ao envolvimento dos anos escolares

Sensibilizamos para a importância da Serra da Arrábida

Mostramos o contributo do Agrupamento
para a valorização do território



A Arrábida
é nossa.
Vamos fazer parte deste projeto.

Conhecer a Arrábida.

Valorizar o seu património.
Cuidar do seu território.
Agir pelo seu futuro.

Contamos com cada um de nós para
proteger o que nos pertence.

Sílvia Rodrigues
(silviarodrigues@aeazeitao.pt)
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